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EDITORIAL de Christophe COUSIN, Directeur de la BA16

Pour cette lettre d’info, à l’aube de la Collecte Nationale des 24 & 25 novembre
prochains,  collecte  dont  les  enjeux  tant  endogènes  qu’exogènes,  ne  sont  plus  à
démontrer, j’ai accepté de me prêter au jeu du rapport d’étonnement, du regard neuf
sur  une  organisation,  sur  notre  organisation.  Après  deux  mois  d’intégration  à  la
BA16, il s’agit d’y décrire ce qui m’aura étonné durant ces premières heures, dénoter
sans détonner. Dénoter sans détonner, du partage, de l’adhésion aux valeurs. Dénoter
sans détonner, de la mobilisation, des engagements. Dénoter sans détonner, de nos
relations  interpersonnelles  tant  internes  qu’externes.  Dénoter  sans  détonner,
l’équation  à  trois  variables  [Bénévoles,  salariés,  bénéficiaires],  équation  aussi
« efficace que fragile », « organisée que fourmillante ». 
Souhaitons-nous  encore  une  pointe  juste  nécessaire  de  naïveté  et  d’utopie  pour

avancer toujours mieux sur la voie sociale et « alimentaire » que nous avons choisi d’accompagner. 
Je  vous  laisse,  comme  vous  en  avez  certainement  l’usage,  consulter  dans  les  pages  qui  suivent  un
échantillon de nos implications quasi quotidiennes. Profitable collecte à tous...

LANCEMENT DE LA COLLECTE

Les joueurs du SA XV s’associent à la Banque Alimentaire pour lutter
contre la précarité alimentaire. Certains d’entre eux se sont déplacés
dans nos locaux à l’Isle d’Espagnac pour assurer leur soutien à nos
actions et lancer la campagne de collecte 2023.
Arnaud Dufour, vice-président, accompagné de quelques bénévoles, a
présenté  l’activité  de  la  Banque  Alimentaire  de  la  Charente  à  des
joueurs très intéressés. Toute l’équipe les remercie chaleureusement de
leur soutien.

COLLECTE NATIONALE

Tous mobilisés. Appelez le 05 45 95 56 08 pour rejoindre les gilets orange
pour aider à la collecte ou pour le tri la semaine suivante.



DE NOUVEAUX LOCAUX de stockage

Le nombre d’associations ayant  une convention
avec  la  Banque  Alimentaire  de  la  Charente  ne
cesse d’augmenter. Les besoins sont chaque jour
plus  importants.  Il  est  donc  indispensable  de
collecter  plus  de  denrées  et  nos  locaux à  l’Isle
d’Espagnac sont devenus trop exigus.
 Cette  année,  le  produit  de  la  collecte  sera
directement livré dans un nouveau dépôt situé au
56, route de l’Isle d’Espagnac, à Gond-Pontouvre,
dans la zone industrielle N°3.
Les bénévoles qui sont disponibles pour trier le
produit  de  la  collecte  du mardi  28 au jeudi  30
novembre, devront se rendre directement à cette
adresse, après inscription au 05 45 95 56 08. 

LA BANQUE ALIMENTAIRE à l’EHPAD de St Michel

Pour la 1ère fois, à la résidence André Compain de
St Michel, un Marché de Noël solidaire se tiendra
Samedi 18 novembre de 10h à 17h.  (à côté du
stade de St Michel) Ouvert à tous, on y trouvera
des animations comme tours de poneys,
maquillage, pêche aux canards… mais aussi un
stand solidaire avec des collecte de jouets au profit
de la Croix Rouge et une collecte de denrées
alimentaires au profit de la Banque Alimentaire.
Merci à Cécile, Françoise et Nicole qui se
relaieront  pour tenir le stand de la Banque
Alimentaire.

TOUS MOBILISES DANS LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES
Au lycée agricole de l’Oisellerie

Mauvais  temps  oblige,  le  cross  humanitaire  programmé
vendredi  20   octobre  à  l’Oisellerie  a  été  annulé,  mais  la
générosité des lycéens couronnais était bien au rendez-vous.
Lisa Begué, enseignante en économie, est à l’initiative de cette
action avec une classe de 1ère. « Par petits groupes, on a fait
le  tour  de  la  quinzaine  de  classes  de  l’établissement  pour
expliquer notre démarche » explique Emilie, 16 ans. « C’était
plutôt cool, et ce n’est quand même pas mal pour un lycée de
400  élèves »,  note  son  copain  Mathias  de  17  ans.  « C’est
bien »,  indique Dominique de  la  Banque Alimentaire,  venu
chercher les 69 kg de denrées collectées. « Les petits ruisseaux
faisant les grandes rivières, tous doivent être remerciés pour
leur initiative. »



Au collège Val de Charente de Ruffec

« Les représentants de la Banque Alimentaire de la Charente sont 
venus à la rencontre de nos élèves mardi 26 septembre afin 
d’organiser ensemble la collecte qui aura lieu très bientôt dans 
notre collège. En effet, du mardi 17 octobre au vendredi 20 octobre,
semaine du vivre ensemble, les collégiens auront la possibilité de 
déposer leurs dons au stand tenu par les élèves volontaires dans le 
hall de l’établissement. C’est aussi dans le cadre de cette rencontre 
que l’espace création du collège a pu réaliser un podcast audio que 
vous pouvez retrouver ici : 
https://college-valdecharente.fr/rencontre-avec-les-benevoles-de-la-
banque alimentaire/  #banquealimentaire
#vivreensemble #collegesolidaire #ruffec »

Ces deux établissements ont respectivement collecté 73  kg et  90 kg.

Au lycée Charles Coulomb

Katia Bodet, CPE, Mehdi Luzarraga et Claire Maltat, Référents
Jeunesse du lycée Charles Coulomb avaient organisé un forum de
l’engagement à destination des classes de 3ème et 2nd
professionnelles. Les jeunes ont pu découvrir différentes structures
comme les Sauveteurs de la Charente, les Sapeurs pompiers, les
donneurs de sang et la Banque Alimentaire mais aussi d’autres
formes d’engagement comme le Conseil de Vie Lycéenne, la 
Maison des Lycéens, ou le Centre d’Information Jeunesse.

Une autre rencontre est prévue dans cet établissement auprès de tous les délégués de classe pour préparer la 
collecte de fin novembre. En effet, de nombreux jeunes s’inscrivent spontanément pour collecter dans les 
magasins lors de la grande collecte nationale des 24 et 25 novembre.

Ce sera aussi le cas du lycée Ste Marthe de Chavagnes, avec la classe BTS SP3S de Madame Isasi avec l’aide de 
Jean-Luc Noirault.
Les lycées Elie Vinet et Félix Gaillard de Barbezieux ont aussi été formés pour porter le gilet orange.
Enfin, les MFR du sud Charente passeront une demi-journée à la Banque Alimentaire pour bien connaître la 
structure avant de collecter dans les magasins de Montmoreau, Chalais et Villebois Lavalette aux côtés de La 
Croix Rouge.
L’école de la 2ème chance, s’associera aussi à la collecte, cette année, ainsi que les scouts.

DES NOUVELLES DE NOS PARTENAIRES  
  Des bols repas cuisinés « maison ». Le SCCUC, dans le cadre de son engagement pour une alimentation saine et
durable  et  pour  la  lutte  contre  le  gaspillage  alimentaire  (charte  d’engagement
REGAL https://www.crepaq.ong/regal-nouvelle-aquitaine propose à tous les étudiants intéressés (fréquentant ou
non l’épicerie) des bols repas constitués des surplus de la production de la restauration scolaire.

Le service scolaire de la ville d’Angoulême cède des préparations des 3 écoles du quartier.  La cité
scolaire Marguerite de Valois cède les surplus de son restaurant chaque vendredi.

Les bols sont distribués :

- A l’épicerie le vendredi de 17h00 à 18h00 : en passant commande (bols végétariens ou non végétariens)
avant mercredi soir.

 Une contribution de 0, 50 €/bol qui correspond au prix du contenant est demandée.
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